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1. Dece=leJesues mJe³eb keÀes Hejceelce MeefkeÌle³eeW mes ®eepe& efkeÀ³ee?
2. meJesjs mes Meece lekeÀ ®eej Iebìs ³eesie, cevemee mesJee keÀer?
3. efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele jnves keÀer HéwefkeÌìme keÀer?
4. keÀce& keÀjles [yeue ueeF&ì efmLeefle jner?
5. jeef$e meesves mes HetJe& DeeOee Iebìe ³eesie efkeÀ³ee?

efmelecyej 2019 - cevemee mesJee

1 mes 5 efmelecyej ë- ceQ  Deelcee HeeJevelee keÀe Yeb[ej nbt~

6 mes 10 efmelecyej ë- ceQ  HeÀefjMlee ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve ntb~

11 mes 15 efmelecyejë- ceQ  Deelcee HeefJe$elee keÀe met³e& nbt~

16 mes 20 efmelecyej ë- ceQ  Deelcee ueeFì neGme-ceeFì neGme nbt~

21 mes 25 efmelecyejë- ceQ  Deelcee ceemìj yeerpeªHe nbt~

26 mes 30 efmelecyejë- ceQ  Deelcee ceemìj ogëKenlee&, megKekeÀlee&  nbt~

³eesefie³eeW kesÀ HejcekeÀÊe&J³e pees jespeevee keÀjves nQ..........
1. mJe³eb keÀes Hejceelce MeefkeÌle³eeW mes HegÀue®eepe& keÀj meJe& DeelceeDeeW keÀes ®eepe& keÀjvee nw~
2. yeeyee mes keÀcyeeFb[ neskeÀj mJe³eb Je meJe& kesÀ efJekeÀceeX keÀes Yemce keÀjvee nw~
3. meJe& DeelceeDeeW keÀes HeefJe$elee, leHemJeer Jee³egceC[ue yeveeves keÀer mekeÀeMe osveer nw~
4. Héke=Àefle kesÀ Heeb®eeW lelJeeW keÀes HeeJeve yeveeves keÀer mekeÀeMe osveer nw~
5. YekeÌle DeelceeDeeW keÀes DeHeves F&<ìosJe keÀe mee#eelkeÀej keÀjevee Je Jejoeve osvee nw~
6. Gve DeelceeDeeW mes #ecee ceebievee efpevekeÀes nceves ogëKe efo³ee nw~
7. Gve DeelceeDeeW keÀes ceeHeÀ keÀjvee efpevnesvebs nceW ogëKe efo³ee nw~
8. veeeqmlekeÀ DeelceeDeeW keÀes F&MJejer³e Hésce mes YejHetj keÀjves keÀer mekeÀeMe osvee~
9. jesieer, ogëKeer, leæ[HeÀleer, YeìkeÀleer DeelceeDeeW keÀes Meeeqvle keÀe mekeÀeMe osvee~
10. efoue mes meyekeÀe Oev³eJeeo keÀjvee................................~

®eueles-efHeÀjles DeY³eemeë - cegPe Hejce HeefJe$e HeÀefjMles mes meejs efJeMJe ceW HeefJe$elee kesÀ Jee³eye´sMeve HewÀue jns nQ....~
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